
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ひろばに関する 

アンケート実施中！ 

皆様のご意見をお聞かせください 

 

子育てひろばだより 

住  所  江戸川区南篠崎３－１２－８ 

電  話  ０３（３６７８）８２４１ 

休 館 日  年末年始（12/29～1/3 休館） 

利用時間  ９：００～１７：００ 

対  象  未就学児とその保護者 

(小学生以上のお子さんの入室はご遠慮ください) 

受託運営  
 

 

 イベントの告知・活動報告はひろば
掲示・SNS をご覧ください。都合に
より変更になる場合があります。 

★おやこ体操・Enjoy English・ベビーマッサージ・ヨガは予約制です。 
9 月１日(火)から予約開始。ひろばまたは電話にてお申し込みください。 

 
予約制 

ふれあい

ベビーマッサージ

※2～７か月のあかちゃんと 

その保護者 1 名のみ 

27 日(日) 
10:00～10:45  パパクラス 

11:00～11:45  ママクラス 
24 日(木) 10:30～11:00

吉井さんによるおはなし会 

～なないろプログラム～ 

～地域ボランティアイベント～ 

 
予約制 

30 日(水) 

９:45～10:15  あんよクラス  

10:30～11:00  ハイハイクラス 

11:15～11:45  ねんね・マタニティークラス 

 

おやこヨガ
 

プレママの参加も大歓迎です！先輩親子さんの様子を 
見ながら産後のイメージをふくらませませんか？ 
 

きりこさんによるコミュニケーションダンス♪ 

25 日(金) 10:30～11:00 

 

毎月親子で楽しく 

作品作りができます！ 

今月のテーマは 

子育ての悩みや心配なこと
など一人で抱え込まず 

いつでもひろば職員に声を
かけてください！ 

子育て相談

 

一緒に考えて 
いきましょう！ 

命名書をプレゼントしています！ 

ひろば見学や親子ヨガなどのイベントに 

参加いただいたプレママ・パパにかわいい 

命名色紙をお渡ししています。 

ぜひあそびにきてください！ 

プレママ・プレパパの 

ひろば見学やイベント 

参加も大歓迎です！ 

 

名札作り・月齢フォトのみ行うことができます 

 

17 日(木) ７か月～１歳の誕生月 
10:00～11:00 

(3F スポーツルーム) 

 3 日(木)  ～６か月 

名札作り・月齢フォト 
ふれあい遊びタイムなど あかちゃんあそぼ

 

 
1 歳の誕生月 
までの参加が 
可能です！ 

14:00～15:00(ひろば２) 

 

午前中に来られない方は… 
 

 
予約制 

9 日(水)  

10:15～10:45  1 歳以上 

11:00～11:30  0 歳  

Enjoy English

11 日(金)  

10:30～11:00 

 

収穫したゴーヤの 
実や花や葉っぱや 
ツルを使って制作を 
企画しています！ 
お楽しみに！ 

 

8 日(火)  

10:15～10:45  1 歳以上 

11:00～11:30  0 歳 

 
予約制 

 

（ハイハイから） 

お近くの方はぜひお越しください！ 

 
 

篠崎コミュニティ会館 １F  
集会室１・２ 

 

16 日(水) 10:00～12:00 
 

（上篠崎 4-21-8） 

 

谷河内みなみ公園  
（谷河内 1-30-3） 

 

28 日(月) 10:00～11:00 
 

※詳しくは館内ポスターを 
ご覧ください 

 

 


